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• Le lymphoedème est un problème de santé qui affecte plus de 250 millions d’adultes et 

d’enfants à travers le monde, toutes nationalités et populations confondues. 

• Le lymphoedème est une maladie chronique et évolutive du système lymphatique, qui peut 

causer de graves déformations, un handicap, générer des complications potentiellement 

mortelles, et représenter un fardeau psychologique et économique. 

• De nombreux professionnels de la santé ne connaissent pas bien la maladie, ses signes et ses 

symptômes. De ce fait, les personnes atteintes de lymphoedème souffrent pendant de 

nombreuses années avant d’obtenir un diagnostic et de pouvoir débuter un traitement. 

• Le grand public est peu sensibilisé et connaît peu les maladies lymphatiques, leurs effets sur la 

santé et leur impact significatif sur la vie des personnes atteintes de lymphoedème.  

• Les personnes atteintes de lymphoedème doivent avoir accès à des centres spécialisés 

multidisciplinaires de qualité, dotés de professionnels de la santé expérimentés, afin de recevoir 

un traitement approprié, notamment une prise en charge psychologique et sociale. 

• Il existe un besoin profond et non satisfait dans le monde entier, d’éduquer à l’autogestion de 

base et de soutenir les personnes touchées par le lymphoedème, ainsi que les membres de leur 

famille et leurs soignants.   

• Les efforts de la recherche médicale visant à trouver un remède au lymphoedème et à améliorer 

le traitement, souffrent d’un manque de financement, en comparaison avec des maladies 

d’ampleur et de gravité similaires.   

C’est pourquoi nous soutenons le 6 mars comme Journée Mondiale du Lymphoedème et les 

associations de patients signataires ci-dessous appelant à l’attention des politiciens, des décideurs 

politiques, des professionnels de la santé, des chercheurs et du grand public, sur les besoins de 

ceux qui vivent avec ou risquent de developer un lymphoedème. Nous demandons un financement 

accru pour la recherche médicale, des programmes de formation pour les professionnels de la 

santé et un meilleur accès à des soins spécialisés pour les personnes atteintes de lymphoedème. 
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